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Dakuje za pozvanie a srdecne pozdravujem posluchacov Radia Lumen.

Svaty Otec Lev XIV. uzZ viackrat zdoraznil, aké dolezité je pre Cirkev rieSit’ vyzvy
umelej inteligencie a rozvoja novych technologii. Preco je to tak?

V ostatnych desatrociach sa nachddzame v stave prakticky permanentnej technologickej

a priemyselnej revolucie, ktora ma vel'ky vplyv na jednotlivcov i celd spoloCnost’.

Umela inteligencia a informacné technoldgie vo vSeobecnosti patria k podstatnym aspektom
tejto zmeny, pricom sa podiel'aji na fungovani aj ostatnych technologickych aspektov
moderného sveta.

Z pohl'adu psycholégie ¢loveka a socialnych aspektov spolocnosti ide o extrémne rychle

a vel'mi hlboké zasahy, na ktoré nie je F'ahké sa spravne adaptovat.

Cirkev, ohlasujtc tajomstvo Krista, pontika vykupenie a cestu spasy konkrétnym I'ud'om
konkrétnej doby. Umela inteligencia sa preto stava vyzvou, ktoru Cirkev v dneSnej dobe
nemoZe obist’.

AngaZovanost’ Cirkvi v oblasti technologii moderného sveta ma svoju dlhti genézu, ktord sa
v modernej dobe zhmotnila do vsetkych aktivit a snah postavenych na koncilovych
dokumentoch Gaudium et Spes a Inter Miriffica a riadneho Magistéria pokoncilovych
pdpeZov.

Dikastérium pre komunikaciu k téme, ktort vybral papez doplnilo, Ze stroje maju byt
nastrojmi sliZiacimi a spajajucimi I'udsky Zivot, nie silami, ktoré oslabuju 'udsky hlas.
Ako je to dnes?

Existuju vizionarskej pohl'ady tykajuce sa oblasti technol6gii v modernom svete (napr.
vyjadrenia sv. Jana Pavla II. v encyklike Redemtoris missio o modernych Areopagoch
dneSnych cias).

Apel Sv. Otca Leva XIV. a s nim spojené vyzvy viacerych dikastérii v oblasti Al a IKT st
vSak spojené s realnymi rizikami a problémami, ktoré technoldgie prinasaju.

Zijeme v dobe biirlivého vyvoja tychto technolégii a zarovefi uz spomenutého ich
permanentného rozvoja, priCom spolocnost’ je vo viacerych aspektoch zaskocCena ich
schopnost'ami a dopadom. Chybaju adekvatne regulacie, dobro ¢loveka nepatri medzi
zakladné ciele nasadenia tychto technol6gii, l'udska mysel’ pod naporom virtualneho sveta
pohananého technolégiami Al upada do jarma zavislosti, hodnotového relativizmu a straty
kognitivnych i emocionalnych schopnosti, prehlbuje sa digitalne rozdelenie a otvaraju sa
nové obzory manipilacie a zneuZitia moci.

V takomto svete nasadenia modernych technol6gii a Al sa 'udsky hlas straca a hodnota
I'udského bytia je v nebyvalej miere atakovana.



Dikastérium pre komunikaciu pri tejto prileZitosti upozornuje, Ze s umelou
inteligenciou ,,mame vel’ké prileZitosti, ale aj realne rizika“. Aj medzi odbornikmi su
taki, ktori pred nou varujua a ini, ktori hovoria, Ze nam moze byt’ ve’'mi napomocna.
Do ktorej skupiny patrite Vy?

V roku 2023 som napisal knihu Umela inteligencia — dobry sluha a zly pan?. Od tej doby sa
v oblasti umelej inteligencie vel'a zmenilo a v stiCasnosti piSem druhd, rozSirenu verziu tejto
knihy. Co sa vak nezmenilo, je mdj postoj, vyjadreny i v nazve tejto knihy: umela
inteligencia moZe byt vel'mi dobrym sluhom, ale aj krutym a nebezpecnym panom.

Skisme to pomenovat’ konkrétne co povazujete za najvacSie prilezitosti a o za rizika
AI?

Je vel'mi vel'a prikladov tispeSného a vhodného nasadenia Al, napr. v oblasti vedy,
zdravotnictva, bezpecnosti, priemyslu, atd’. Pre miia je to oblast’ vedy, zdravotnictva,
bezpecnosti a socialnej starostlivosti.

V zasade ide nie ani tak o oblasti nasadenia — tych je nesmierne vela, ale skor ulohy,

v ktorych moZu byt systémy Al vel'mi napomocné:

- i uzZ ide o ulohy, ktoré nevieme inym sposobom realizovat’ (napr. algoritmizovat’ alebo
naprogramovat’),

- alebo ulohy, ktoré pre rozsah a zloZitost’ dat, nie sme schopni v redlnom ¢ase vykonat'.

Rizika su komplexné a vazne.

Ide o rizika technologické, nasledne nespravne pouZitie a zneuZitie systémov Al, Co sa
bytostne prejavuje v désledkoch pre cloveka a spolocnost’.

Z technologickych rizik m6Zeme spomentit’ ¢iernu skrinku (prakticky nevieme, na zéklade
coho robia moderné systémy zaloZené na spracovani dat svoje rozhodnutia), a d’alej rizika
vyplyvajuce z toho, Ze matematickymi operaciami len simulujeme procesy myslenia

na zaklade I'udskych vstupov, algoritmov a dat.

Z toho pramenia viaceré vazne dosledky:
- ,yozmyslaju“ aplne inak neZ l'udia
Zlyhania su odlisné od I'udskych, tazko predvidatel'né, niekedy I'ahko vykonatel'né
a mnohokrat prekvapivo robustné...
- v skutoCnosti nerozmysl'ajui — inteligenciu len napodobriuju
Systémy Al skutocnu inteligenciu nemaju, len ju simuluju.
- s vaznymi etickymi dosledkami
Nie st schopné rozliSovat’ moralne dobré a zIé!
Nechapu zmysel a dosledky!



To, na o Vy upozornujete v stvislosti s Al, je neschopnost’ rozliSovat’ dobré od zlého.
Je to asi vel’ky problém, ked’ zoberieme do tivahy to, Ze podl’a viacerych prieskumov
odpovedi od umelej inteligencie verime viac ako odpovedi od iného cloveka...

Ano, v rdamci technologickych problémov moderné generativne systémy (napr. ChatGPT,
Claude, Gemini, Grok, Copilot, Perplexity, DeepSeek, Lamma,...)
- halucinovanie
Vymyslanie si odpovedi, ktoré systém predklada ako relevantné a spravne...
- predsudky a neobjektivne vystupy
Riziko polopravd a nespravnych, resp. Ciastocnych odpovedi.
- nejasny sposob narabania s tidajmi
Unik dévernych dat, problémy s ochranou osobnych tidajov a autorskymi pravami.

Generativne nastroje AI nemodZeme vnimat’ ako faktografické, spolahlivé a etické zdroje!
Nastroje genAl potrebuju ¢loveka, ktory ich vie spravne pouzivat a ich vysledky
kontrolovat’!

V nasej relacii sme relativne nedavno hovorili aj o tom, Ze najma mladi l'udia si
vytvaraja s Al az priatel’'ské ¢i dokonca partnerské vzt’ahy. Je toto jedno z najvacsich
rizik AI? Co s tym?

Je to jeden z velkych problémov, no je sticast'ou celého ramca dosledkov Al na Cloveka.
Tieto problémy radim do Styroch celkov: Sukromie, Vnutorna sloboda, Schopnosti, Realita.

V dobe Al stracame stkromie

enutnost’ extrémneho zhromazd'ovania dat
eneustaly dohl'ad, ktory sa stava normou
edohlad a sledovanie bez kontroly

Prichadzame o vnutornu slobodu

epsychologické profily a modely predikcie nasho spravania
emanipulacia a ovplyviiovanie nasho vnimania a konania
esocialne bubliny a polarizacia, relativizacia hodnot a pravdy
ealgoritmy Al vedu k zavislosti, depresiam a uzkosti

Stracame kognitivne schopnosti
eriziko digitalnej demencie
edigitalne rozdelenie



emozgova hniloba (brainrot)

ekognitivna kapitulacia

—neschopnost’ robit’ vlastné zodpovedné rozhodnutia

—strata kritického myslenia a nekritické preberanie vysledkov Al

Dopad na realny Zivot a skutoCné vztahy

estrata zmyslu pre realitu a skutocné hodnoty
edeepfake

evirtualne svety a pokrivené vztahy

enarusenie psychického vyvoja

edeformdcia virtualneho a informacného priestoru

Ak chceme tieto problémy rieSit, musime ich uchopit komplexne, lebo navzajom stivisia.

Medzi dolezZité faktory rieSenia patri osveta a vzdelavanie v oblasti fungovania a désledkov
cinnosti systémov Al, a digitalna askéza, moderne povedané digitalny wellbeing.

Digitalna askéza je osobitne — aZ bytostne doleZita v detskom veku, vzhl'adom na extrémne
rizika pre rozvoj mozgu (napr. synapticku plasticitu) a psychologické i sociologické
dozrievanie.

Ked’ teda v stivislosti s AI hovorime o "etickych vyzvach". Co to v praxi znamena?

Ide o zosuladenie etickych principov a hodnotového ramca s navrhom, tvorbou, nasadenim
a vyuzivanim technologii umelej inteligencie, €i uZ z pohl'adu tvorcov a prevadzkovatel'ov,
ale i z pohl'adu primarnych a sekundarnych pouzZivatel'ov (sekundarni — ti, na ktorych
vyuzivanie systémov Al dolieha).

Vyzvou je dnes podpora gramotnosti v oblasti umelej inteligencie. Co by malo byt
podl'a Vas zakladnym pilierom takejto gramotnosti pre bezného cloveka, aby sa
nenechal oklamat’ sofistikovanym AI obsahom?

Gramotnost’ v tejto oblasti by mala zahffiat’ jednoduchy technologicky zaklad, aby sme
vedeli, ako tie ,,¢ierne skrinky* funguju. Ze je to technika, ktord méa svoje obmedzenia
a rizika.

Nasledne budovany eticky ramec a hodnoty s poznavanim, ako m6zu byt” atakované

a postupne podliehat’ er6zii vplyvom nespravneho pouZivania Al

Dolezitym aspektom je budovanie spravnych navykov. Ide o dlhodoby proces — nielen
oboznamenie sa s nimi, ale aj ich aplikovanie do realneho Zivota.

Napokon by som v rdmci gramotnosti rad videl i pozvanie rast’ s tymito systémami v
schopnosti ich vyuZivania a odvahu k angaZovanosti za jej skutocne etické a bezpecné
vyuZivanie v ramci legislativy a primeranej legislativy.



Ako moze Cirkev na Slovensku vyuzit’ moznosti Al pri hlasani Evanjelia?

Jednym z rozmerov je implementacia dobrych prikladov vyuzitia, ktoré pozname z roznych
oblasti v ramci organizac¢nych, vzdelavacich, komunikacnych aktivit a pod.

K beZznému vyuZitiu by som pridal mozZnost’ vyuZit potencial systémov Al v pastoracnych
aktivitach a na poli teologie.

Osobitnou vyzvou je podchytenie mladych, pre ktorych sa virtualny svet pohanany
algoritmami umelej inteligencie stava Zivotnym priestorom. Vami spomenuté priatel'ské, ba
aZ partnerské vztahy su toho prikladom.

Ako vyuziva tieto mozZnosti dnes?

Katolicka cirkev nie je v oblasti konfrontacie s fenoménom Al Ziadnym novacikom.
Ostatnych 7 rokov systematicky pracuje na uchopeni, spravnej interpretacii a skutocnom
vyuZiti tychto technolégii pre dobro Cloveka.

Medzi najddleZitejSie poCiny treba spomentt’:

* niekol'ko rokov trvajucu aktivitu Rome Call for AI Ethics (2020 — sti¢asnost)

— etické vyzvy a principy v pristupe, vyvoji, realizacii, prevadzke i vyuZivani systémov Al
— snaha o zjednocujuce posobenie a angaZovanie naboZenstiev, Statov, korporacii,...

— konferencia, dokument a participacia aktérov, ktorych zoznam sa rozSiruje i v sucasnosti

* dokument viacerych dikastérii Antiqua et nova (2025)

— komplexny dokument o vzt'ahu medzi I'udskou a umelou inteligenciou

— prakticky a odborny dokument: pohlad odbornikov z r6znych uhlov pohl'adu a profesii
— “technologicky pokrok je sticastou Bozieho planu pre stvorenie”

* i dokumenty riadneho Magistéria (napr. prihovory a dokumenty papezov, dokumenty
dikastérii,...)

V zasade ide o proces Zivej implementacie vyzvy na pochopenie, spravne uchopenie a
pouZivanie systémov Al s osobitnym zretel'om na ochranu tych, ktori by tymito
technolégiami mohli byt najviac negativne ovplyvneni.

Rozvoj technologii umelej inteligencie je burlivy — na jednej strane ide o hl'adanie novych
postupov, v com sa obcas aj zastavime, na druhej strane — po nastupe generativnych
systémov ide v niektorych oblastiach aZ takmer o nekontrolovateI'né nasadenie s
dosledkami, ktoré ani dobre nechapeme.



Preto hlas a vytrvala angaZovanost’ Cirkvi v oblasti Al je velkou sluzbou svetu a —
povedané slovami sv. Jana Pavla II. - moZnost'ou vstupovat’ a ohlasovat’ evanjelium
v jednom z najnovsich a najzloZzitejSich Areopagov moderného veku.

Vel'mi pekne d’akujem za pozvanie.
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